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9th TINOS RUNNING EXPERIENCE AVANCE 2024
Sabato 25 Maggio 2024

L' Associazione degli Impreditori Professionisti e dell’ Artigianato di Tinos assieme con i co-
organizzatori, la Regione del Sud Egeo ed il Comune di Tinos annuncia per il hono anno
consecutivo le Gare su Strade «9t Tinos Running Experience AVANCE 2024 - Nono Edizionen.
L'assistenza tecnica della manifestazione € affidata alla societd sportiva My Race.
Il programma dell’ evento comprende gare su strade di 21 km, 10 km, 5 km, 1 km. per i bambini e
per gli altleti diversamente abili sard organizzata anche un percorso di 100 m. La manifestazione si

terra Sabato 25 Maggio 2024.

Tinos Running Experience 21 Km

Data: Sabato 25 Maggio 2024
Punto di partenza: Volax

Punto di arrivo: Tinos Citta (Porto)
Ora di inizio: 17:30

Distanza di gara: 21 km

Limite di partecipazione: 250

Limite di tempo della gara: Gli atleti dovranno completare la gara in 3 ore, frascorso il quale
saranno sulla strada sotto la propria responsabilitd.

Criteri di partecipazione: Possono partecipare alla manifestazione tutte le persone maggiorenni di
etd superiore ai 18 anni, in buono stato di salute fisica; ogni atleta e responsabile del proprio stato
di salute e I'organizzazione declina ogni responsabilita in merito.

Periodo di registrazione - Ricezione del pacchetto di partecipazione:

La scadenza per le iscrizioni € lunedi 20 Maggio, a meno che non venga raggiunto il limite di
partecipazione dove il periodo diiscrizione terminerd prima.

La raccolta del pacchetto di partecipazione avverrd dal punto di arrivo a Chora di Tinos al porto,
Venerdi 24 e Sabato 25 Maggio .
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La raccolta del pacchetto di partecipazione avverra rigorosamente dietro presentazione di
quanto segue:

* L' e-mail con il numero diregistrazione
e Carta d'identitd o passaporto

Il semplice pacchetto di partecipazione comprende:

* || numero di partecipazioni e tate

* Temporizzazione chip

* Approvvigionamento idrico sul percorso, Arrivo
* Servizio di object storage

* Risultati di esportazione in tempo reale

* Servizi fotografici

e Supporto sanitario

» Attestato elettronico di partecipazione

Costo: 12 euro

Il rinforzato pacchetto di partecipazione comprende:

* || numero di partecipazioni e tate

* Temporizzazione chip

* Approvvigionamento idrico sul percorso, Arrivo
* Servizio di object storage

* Risultati di esportazione in tempo reale

* Servizi fotografici

e Supporto sanitario

» Attestato elettronico di partecipazione
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¢ T-shirt tecnica commemorative

Costo: 18 euro

Premiazione-Fasce di eta: Tutti i corridori che finiranno riceveranno un diploma commemorativo e
una medaglia.

Saranno premiati i tre (3) primi uomini e le prime fre (3) donne della classifica generale, nonché i
rispettivi vincitori delle categorie di etd, che sono i seguenti: fino a 40, 40-49, 50-59, 60-69, 70+

Tinos Seaside Run 10K

Data: Sabato 25 Maggio 2024

Punto di partenza: Tinos Citta (Porto)
Punto di arrivo: Tinos Citta (Porto)
Ora di inizio: 17:45

Distanza di gara: 10 km

Limite di partecipazione: 300

Limite di tempo della gara: Gli atleti dovranno completare la gara in 1 ora e 40 minuti. frascorso |l
quale saranno sulla strada sotto la propria responsabilita.




!

Ap mms [
* RUN. | =gvance
EXPERIEII[E CaR RENTAL

Criteri di partecipazione: Possono partecipare alla manifestazione tutte le persone maggiorenni di
etd superiore ai 16 anni (con autorizzazione firmata da parte del genitore se il partecipante e
minore di 18 anni), in buono stato di salute fisica; ogni atleta e responsabile del proprio stafo di
salute e 'organizzazione declina ogni responsabilitd in merito.

Periodo di registrazione - Ricezione del pacchetto di partecipazione:

La scadenza per le iscrizioni € lunedi 20 Maggio, a meno che non venga raggiunto il limite di
partecipazione dove il periodo diiscrizione terminerd prima.

La raccolta del pacchetto di partecipazione avverrd dal punto di arrivo a Chora di Tinos al porto,
Venerdi 24 e Sabato 25 Maggio .

La raccolta del pacchetto di partecipazione avverra rigorosamente dietro presentazione di
quanto segue:
* ' e-mail con il numero di registrazione

» Carta d'identita o passaporto

Il semplice pacchetto di partecipazione comprende:

* || numero di partecipazioni e tate

* Temporizzazione chip

* Approvvigionamento idrico sul percorso, Arrivo
* Servizio di object storage

* Risultati di esportazione in tempo reale

* Servizi fotografici

e Supporto sanitario

» Attestato elettronico di partecipazione

Costo: 9 euro

Il rinforzato pacchetto di partecipazione comprende:

* [l numero di partecipazioni e tate

* Temporizzazione chip
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* Approvvigionamento idrico sul percorso, Arrivo
* Servizio di object storage

* Risultati di esportazione in tempo reale

* Servizi fotografici

e Supporto sanitario

* Aftestato elettronico di partecipazione

* T-shirt tecnica commemorative

Costo: 15 euro

Premiazione-Fasce di eta: Tuttii corridori che finiranno riceveranno un diploma commemorativo e
una medaglia.
Saranno premiatii tre (3) primi uomini e le prime tre (3) donne della classifica generale

Tinos Fun Run 5K

Data: Sabato 25 Maggio 2024

Punto di partenza: Tinos Citta (Porto)
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Punto di arrivo: Tinos Citta (Porto)
Ora di inizio: 17:45

Distanza di gara: 5 km

Limite di partecipazione: 300

Limite di tempo della gara: Gli atleti dovranno completare la gara in 1 ora e 40 minuti. frascorso |l
quale saranno sulla strada sotto la propria responsabilita.

Criteri di partecipazione: Possono partecipare alla manifestazione tutte le persone maggiorenni di
etd superiore ai 16 anni (con autorizzazione firmata da parte del genitore se il partecipante
minore di 18 anni), in buono stato di salute fisica; ogni atleta e responsabile del proprio stato di
salute e l'organizzazione declina ogni responsabilita in merito.

Periodo di registrazione - Ricezione del pacchetto di partecipazione:

La scadenza per le iscrizioni € lunedi 20 Maggio, a meno che non venga raggiunto il limite di
partecipazione dove il periodo diiscrizione terminerd prima.

La raccolta del pacchetto di partecipazione avverrd dal punto di arrivo a Chora di Tinos al porto,
Venerdi 24 e Sabato 25 Maggio .

La raccolta del pacchetto di partecipazione avverra rigorosamente dietro presentazione di
quanto segue:

* L' e-mail con il numero diregistrazione
» Carta d'identita o passaporto

Il semplice pacchetto di partecipazione comprende:

* || numero di partecipazioni e tate

* Temporizzazione chip

* Approvvigionamento idrico sul percorso, Arrivo
* Servizio di object storage

* Risultati di esportazione in tempo reale

* Servizi fotografici
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e Supporto sanitario
» Attestato elettronico di partecipazione
Costo: 7 euro

Il rinforzato pacchetto di partecipazione comprende:

* || numero di partecipazioni e tate

* Temporizzazione chip

* Approvvigionamento idrico sul percorso, Arrivo
* Servizio di object storage

* Risultati di esportazione in tempo reale

* Servizi fotografici

e Supporto sanitario

» Attestato elettronico di partecipazione

* T-shirt tecnica commemorative

Costo: 13 euro
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Premiazione-Fasce di eta: Tutti i corridori che finiranno riceveranno un diplomma commemorativo e
una medaglia.
Saranno premiatii tre (3) primi uomini e le prime tre (3) donne della classifica generale

Tinos Kids Run

Data: Sabato 25 Maggio 2024

Punto di partenza: Tinos Citta (Porto)

Punto di arrivo: Tinos Citta (Porto)

Ora di inizio: 17:00

Distanza di gara: 1 km

Limite di partecipazione: 400

Limite di tempo della gara: | bambini dovrebbero completare il loro sforzo in 15 minuti.

Diritto di partecipazione: Possono partecipare i bambini delle scuole primarie e secondarie (con il
consenso dei genitori, deve esserci una dichiarazione scritta del genitore per la partecipazione
alla gara.), che correranno sotto la responsabilita del loro tutore e devono essere stati
recentemente visitati da un medico e sono in grado di partecipare alla gara.

Periodo di registrazione - Ricezione del pacchetto di partecipazione:

La scadenza per le iscrizioni € lunedi 20 Maggio, a meno che non venga raggiunto il limite di
partecipazione dove il periodo diiscrizione terminerd prima.

La raccolta del pacchetto di partecipazione avverrd dal punto di arrivo a Chora di Tinos al porto,

Venerdi 24 e Sabato 25 Maggio .

La raccolta del pacchetto di partecipazione sara effettuata a cura del tutore previa
presentazione di quanto segue:

* L' e-mail con il numero di registrazione

* Il pacchetto di partecipazione comprende:

* || numero di partecipazioni e tate

* Temporizzazione chip
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* Approvvigionamento idrico sul percorso, Arrivo
* Risultati di esportazione in tempo reale

* Servizi fotografici

» Supporto sanitario

* Aftestato elettronico di partecipazione

* T-shirt

Categorie di eta dei premi: Tutti i bambini che finiranno riceveranno un diploma commemorativo
e una medaglia.

Saranno premiatii primi tre (3) ragazzi e le prime tre (3) ragazze delle seguenti categorie:
* Dal 1°al3°grado

* Dal4°al é°grado
* 1°al 3° Gymnasium

Costo: 5 euro

Tinos Special Run (Gara 100 m per atleti diversamente abili)

Data: Sabato 25 Maggio 2024

Punto di partenza: Tinos Cittd (Porto)

Punto di arrivo: Tinos Citta (Porto)

Ora di inizio: 16:50

Distanza di gara: 100 m

Diritto di partecipazione: | bambini hanno diritto a partecipare (con il consenso dei genitori, deve
esserci una dichiarazione scritta del genitore per la partecipazione alla gara.), che correranno
sotto la responsabilitd del loro tutore e devono essere stati recentemente visitati da un medico e

sono in grado di partecipare alla gara.

Periodo di registrazione - Ricezione del pacchetto di partecipazione:
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La scadenza per le iscrizioni € lunedi 20 Maggio, a meno che non venga raggiunto il limite di
partecipazione dove il periodo diiscrizione terminerd prima.

La raccolta del pacchetto di partecipazione avverra dal punto di arrivo a Chora di Tinos al porto,
Venerdi 24 e Sabato 25 Maggio

La raccolta del pacchetto di partecipazione sara effettuata a cura del tutore previa
presentazione di quanto segue:

* L' e-mail con il numero diregistrazione

Il pacchetto di partecipazione comprende:

* || numero di partecipazioni e tate

* Approvvigionamento idrico alla fine

* Servizi fotografici

* Supporto sanitario

e T-shirt

Categorie di eta dei premi: Tutti i bambini che finiranno riceveranno un diploma commemorativo
e una medaglia.

Costo: Gratuita

Condizioni di partecipazione

- Tutti i partecipanti dichiarano responsabilmente di essere stati recentemente sottoposti a visite
mediche e di essere completamente sani per partecipare a questa attivita sportiva.

- Accettare integralmente la responsabilitd per qualsiasi infortunio o incidente che possa essere
causato da e verso la sede della gara, o durante la stessa, nonché per tutto cid che puo
verificarsi durante la partecipazione alla gara come cadute (che possono essere causate
durante il contatto con altri partecipanti), cattive condizioni meteorologiche, movimento e
cattive condizioni del manto stradale.

- Rinunciare a qualsiasi pretesa da parte degli organizzatori, degli sponsor e di chiunque sia
direttamente o indirettamente coinvolto nello svolgimento della gara e accetto che le persone di
cui sopra non abbiano alcuna responsabilita legale per cio che pofrebbe sorgere durante la mia
partecipazione.
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- | partecipanti danno la loro approvazione agli organizzatori per utilizzare le loro foto o video
della gara, o qualsiasi altra registrazione senza avere alcun requisito finanziario.

- Laregistrazione sard considerata completa se sono state effettuate sia la registrazione online
che il pagamento del costo corrispondente. | costi bancari o di altro tipo sono a carico del
partecipante.

- Le registrazioni sono personali e non vengono frasferite a terzi in nessuna fase del periodo di
registrazione.

- Le cancellazioni di partecipazione e il rimborso della quota di partecipazione saranno effettuati
fino a Venerdi 17 Maggio 2024. Dopo tale data non ci sard cancellazione e rimborso del costo.

-In caso dirinvio dell'evento, le iscrizioni saranno trasferite alla nuova data fissata dal comitato
organizzatore.

- Gli organizzatori hanno il diritto di modificare i termini di partecipazione dopo aver fatto il relativo
annuncio.




